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Artur Urban 120 Nowe Iganie 8 8 M40 5 00:36:00

Piotr Mierzejewski 79 Siedlce 12 11 M50 1 00:37:11

Beata Dąbrowska 20 Siedlce 14 2 K30 2 00:38:55

Robert Mirosz 82 Siedlce 46 39 M50 4 00:43:42

Tomek Hajduk 37 Siedlce 65 52 M50 7 00:46:46

Tadeusz Bednarzak 3 Siedlce 125 87 M60 13 01:02:31

Tomek Skóra 141 Skórzec 11 10 M40 7 00:36:54

Bartosz Wierzman 125 Skórzec 19 17 M20 3 00:39:44

Łukasz Danielak 19 Siedlce 29 27 M30 9 00:40:42

Monika Lipińska 67 Siedlce 40 6 K30 4 00:43:01

Anna Lewandowska 66 Mrozy 77 18 K40 6 00:48:21

Agnieszka Adamowicz 1 Stary Ciepielów 92 22 K40 7 00:52:04

Roman Stefaniuk 106 Siedlce 93 71 M60 7 00:52:05

Paweł Młodzikowski 84 Adamów 1 1 M30 1 00:33:31

Piotr Jaworski 41 Gmina Adamów 50 42 M40 14 00:44:25

Maciej Strzyżewski 107 Łuków 56 47 M40 16 00:45:17

Anna Golba 32 Adamów 57 10 K40 1 00:45:43

Piotr Stupka 108 Włodawa 58 48 M50 6 00:45:45

Marek Chadaj 12 Adamów 80 62 M60 6 00:48:54

Jacek Trocewicz 119 Biała Podlaska 81 63 M40 19 00:48:56

Weronika Młodzikowska 83 Adamów 94 23 K30 11 00:52:26

Urszula Kowalska 59 Łuków 104 26 K40 8 00:54:11

Anna Burdach 142 Adamów 108 30 K50 3 00:54:54

Diana Trocewicz 118 Biała Podlaska 116 36 K40 11 00:58:01

Robert Golba 136 Adamów 126 88 M50 13 01:03:14

1

2

3

YULO RUN TEAM SIEDLCE

Grupa Biegaczy Skórzec Biega

KB V-MAX ADAMÓW/Relentless

02:35:48

02:40:21

02:48:56
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Marcin Skwarek 105 Kosuty 22 20 M30 5 00:39:58

Bartłomiej Garnek 26 Sobolew 36 32 M30 12 00:42:18

Agnieszka Flont 25 Garwolin 64 13 K30 7 00:46:41

Tomasz Załuska 130 Giełczyn 67 53 M20 8 00:46:51

Dominik Walczyna 122 Radzyń Podlaski 99 75 M30 21 00:53:11

Kamil Mackiewicz 71 Chełm 20 18 M30 4 00:39:44

Kamil Łabędzki 69 Dorohusk 51 43 M30 15 00:44:28

Grzegorz Szczurek 112 Chełm 78 60 M30 19 00:48:28

Irena Paździor 90 Chełm 107 29 K60 1 00:54:50

Agnieszka Karczewska 46 Dziewule 62 12 K40 3 00:46:30

Joanna Karpiarz 48 Zbuczyn 66 14 K50 1 00:46:51

Agnieszka Żółkowska 134 Zbuczyn 72 16 K40 5 00:47:20

Krzysztof Karczewski 47 Dziewule 103 78 M50 12 00:54:09
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Teoria biegania wg Bartka

CHEŁM BIEGA

ZBUCKI RUCH

02:55:48

03:07:30

03:14:50


