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MSC IMIĘ NAZWISKO NR MIASTO KLUB K M
KAT 

WIEK
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KAT
CZAS

CZAS 

NETTO

1 Przemysław Dąbrowski 174 Rzekuń Dąbrowski Team 1 M30-39 1 00:32:50 00:32:50

2 Rafał Suchecki 233 Chudek 2 M20-29 1 00:34:32 00:34:32

3 Maciej Dutkiewicz 175 Warszawa Markowi Biegacze 3 M30-39 2 00:35:14 00:35:14

4 Piotr Kleczewski 188 Warszawa 4 M20-29 2 00:35:33 00:35:33

5 Artur Mrozek 257 Olszewo Borki UKS 7  Ostrołęka 5 M16-19 1 00:35:41 00:35:41

6 Radosław Mateusiak 200 Różan LKS Kurpie/ Passion First 6 M20-29 3 00:36:40 00:36:40

7 Przemysław Potkaj 218 Kadzidło Dąbrowski Team 7 M30-39 3 00:37:24 00:37:24

8 Maciej Kacprzak 186 Ciechanów KS Przaśnik Przasnysz/Wieczny Biegacz Team 8 M30-39 4 00:37:25 00:37:25

9 Tomasz Stolarczyk 231 Ostrołęka Następny Krok TEAM 9 M40-49 1 00:37:46 00:37:46

10 Jakub Pazio 216 Ostrołęka Następny Krok Team/ Biegam Bo Lubię Ostrołęka 10 M30-39 5 00:37:51 00:37:49

11 Katarzyna Butler 171 Myszyniec 1 K20-29 1 00:37:57 00:37:56

12 Krzysztof Olszewski 211 Olszewo-Borki Dąbrowski Team 11 M50-59 1 00:38:13 00:38:13

13 Michał Rząsiński 222 Ciechanów Mazovia ProActiv Ciechanów 12 M30-39 6 00:38:24 00:38:23

14 Seweryn Grządkowski 182 06-406 Władysławowo Mazovia ProActiv 13 M50-59 2 00:39:02 00:39:00

15 Daniel Bastek 164 Nowa Wieś LKS KURPIE 14 M20-29 4 00:39:21 00:39:20

16 Grzegorz Gaczkowski 178 Rydzewo LKS KURPIE 15 M40-49 2 00:39:34 00:39:33

17 Mariusz Pieńkos 217 Łazy LKS KURPIE 16 M40-49 3 00:40:04 00:40:03

18 Dariusz Regulski 220 Ostrołęka AGRO-METAL Ostrołęka 17 M50-59 3 00:40:56 00:40:54

19 Adrian Traczyk 237 Ostrow Maz Ostrów Biega 18 M20-29 5 00:41:22 00:41:22

20 Mariusz Kraszewski 193 Ciechanów Mazovia ProActiv Ciechanów 19 M40-49 4 00:42:27 00:42:26

21 Martyna Budziłek 168 Kadzidło UKS 7 Ostrołęka 2 K20-29 2 00:42:34 00:42:34

22 Artur Prusaczyk 219 Dzbenin Biegam Bo Lubię Ostrołęka 20 M50-59 4 00:43:29 00:43:28

23 Marcin Korzeniecki 191 Ostrołęka Dąbrowski Team 21 M40-49 5 00:43:51 00:43:49

24 Jarosław Madrak 198 Ostrołęka 22 M40-49 6 00:43:57 00:43:55

25 Mikołaj Dymarczyk 176 Lipniki HURAGAN LIPNIKI 23 M16-19 2 00:44:39 00:44:36

26 Wiesław Modzelewski 207 Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 24 M60-69 1 00:44:40 00:44:37

27 Michał Zalewski 241 Ławy Starglass Team Ostrołęka 25 M50-59 5 00:44:40 00:44:37

28 Malwina Stanasiuk 229 Bystrzyca Dąbrowski Team 3 K30-39 1 00:44:45 00:44:43

29 Krzysztof Mierzejewski 204 Ostrołęka #teamFURIA 26 M50-59 6 00:45:03 00:45:01
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30 Marek Sieczak 224 Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 27 M50-59 7 00:45:28 00:45:22

31 Artur Zyskowski 242 Ostrołęka Biegam Bo Lubię Ostrołęka 28 M40-49 7 00:45:36 00:45:36

32 Zdzisław Majewski 199 Rzekuń 29 M60-69 2 00:45:53 00:45:52

33 Michał Siok 225 Lipniki 30 M30-39 7 00:46:23 00:46:20

34 Ireneusz Bałon 163 Olszewka Kurpik 31 M50-59 8 00:46:48 00:46:42

35 Robert Sadowski 223 Dobrzankowo Jednorożec Robi Co Może 32 M50-59 9 00:47:04 00:47:00

36 Krzysztof Modzelewski 206 Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 33 M50-59 10 00:47:19 00:47:14

37 Wojciech Żyłowski 244 Ostrów Mazowiecka 34 M30-39 8 00:47:26 00:47:25

38 Patryk Wojsz 240 Ostrołęka #teamFURIA 35 M30-39 9 00:47:45 00:47:43

39 Joanna Stolarczyk 230 Ostrołęka Biegam bo lubię 4 K40-49 1 00:47:48 00:47:47

40 Krzysztof Gajewski 180 Ostrów Mazowiecka Ostrów Biega 36 M60-69 3 00:48:01 00:48:01

41 Arkadiusz Waszczak 253 Ostrołęka #team Furia 37 M20-29 6 00:48:21 00:48:17

42 Krzysztof Sobieraj 226 Chmielewo ROCH Jasienica 38 M30-39 10 00:48:26 00:48:20

43 Paweł Kurpiewski 195 Rzekuń BUT : beztroskie uderzenia tętna 39 M30-39 11 00:48:51 00:48:47

44 Konrad Bujalski 170 Warszawa Team ZabieganeDni 40 M20-29 7 00:48:53 00:48:48

45 Artur Nasiadka 210 Olszewo-Borki BUT 41 M30-39 12 00:48:56 00:48:52

46 Michalina Swatowska 234 Ostrów Mazowiecka Ostrów Biega 5 K30-39 2 00:48:57 00:48:55

47 Adrian Korytkowski 190 Ostrołęka 42 M30-39 13 00:49:02 00:48:56

48 Łukasz Grzeszczyk 252 Zabrodzie #team Furia 43 M30-39 14 00:49:07 00:49:03

49 Kacper Wojda 239 Ostrołęka Dąbrowski Team 44 M20-29 8 00:49:32 00:49:29

50 Krzysztof Wiśniewski 238 Ostroleka 45 M20-29 9 00:50:12 00:50:10

51 Piotr Waszczak 254 Ostrołęka #team Furia 46 M30-39 15 00:50:22 00:50:17

52 Jakub Mazurkiewicz 203 Legionowo Grupa Biegowa CHTMO 47 M40-49 8 00:50:48 00:50:46

53 Natalia Wekwejt 256 Ostrołęka UKS 7 Ostrołęka 6 K16-19 1 00:50:56 00:50:56

54 Tomasz Kraska 246 Ostrołęka #teamFuria 48 M50-59 11 00:51:00 00:50:57

55 Marek Kulesza 194 Baranowo 49 M50-59 12 00:51:22 00:51:22

56 Marek Suchcicki 232 Jasienica Roch Jasienica 50 M40-49 9 00:51:34 00:51:28

57 Karol Żuchniewski 243 Przasnysz KS Przaśnik Przasnysz 51 M30-39 16 00:51:51 00:51:46

58 Jarosław Kurzycki 250 Ostrołęka #team Furia 52 M30-39 17 00:52:56 00:52:54

59 Piotr Biedrzycki 167 Rzekuń GLOBMIAR GEODEZJA OSTROŁĘKA 53 M30-39 18 00:53:02 00:52:58

60 Urszula Sokołowska 227 Ostrów Mazowiecka ROCH JASIENICA 7 K20-29 3 00:53:16 00:53:09
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61 Katarzyna Kwapisz-Cichowska 196 Ostrołęka ostrołęka 8 K50-59 1 00:53:16 00:53:15

62 Grzegorz Lemański 197 Rzekuń Biegam Bo Lubię  Ostrołęka 54 M40-49 10 00:53:28 00:53:26

63 Andrzej Gumkowski 184 Ostrołęka Biegam Bo Lubię Ostrołęka/Morsy 55 M70+ 1 00:53:39 00:53:35

64 Tomasz Raczko 251 Ostrołęka #team Furia 56 M40-49 11 00:53:43 00:53:41

65 Aneta Owczarek 212 Ostrów Mazowiecka Ostrów Biega 9 K30-39 3 00:53:46 00:53:43

66 Monika Chrzanowska 172 Nowa Wieś Wschodnia LKS Kurpie 10 K40-49 2 00:54:12 00:54:06

67 Mirosław Stachacz 228 Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 57 M60-69 4 00:54:17 00:54:11

68 Aleksandra Mazurkiewicz 202 Michałów-Reginów Grupa Biegowa CHTMO 11 K30-39 4 00:54:38 00:54:34

69 Witold Białobrzeski 166 Ostrołęka LKS KURPIE 58 M70+ 2 00:54:38 00:54:36

70 Piotr Gocłowski 181 Rzekuń 59 M30-39 19 00:55:42 00:55:36

71 Barbara Kaczyńska 187 Lelis Biegam Bo Lubię  Ostrołęka 12 K40-49 3 00:55:47 00:55:47

72 Mariola Wiktorska 249 Jednorożec Jednorożec Robi Co Może 13 K50-59 2 00:55:53 00:55:50

73 Mateusz Grzyb 183 Ostrołęka 60 M30-39 20 00:56:16 00:56:12

74 Judyta Matusiak 201 Ostrów Mazowiecka Ostrów Biega 14 K30-39 5 00:56:34 00:56:31

75 Tomasz Chrzanowski 173 Ostrołęka #teamFURIA 61 M40-49 12 00:56:44 00:56:41

76 Dorota Mierzejewska 248 Ostrołęka #team Furia 15 K30-39 6 00:56:44 00:56:41

77 Leszek Kleczkowski 189 Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 62 M60-69 5 00:57:18 00:57:13

78 Dominika Myszka 208 Gąski 16 K20-29 4 01:01:55 01:01:50

79 Adam Budziszewski 169 Ostrołęka Biegam Bo Lubię  Ostrołęka 63 M50-59 13 01:02:30 01:02:24

80 Agata Nadwodna-Stachacz 209 Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 17 K60-69 1 01:02:34 01:02:27

81 Michał Grzyb 258 Rzekuń 64 M50-59 14 01:02:36 01:02:29

82 Arkadiusz Jaros 185 Brwinów VEGE RUNNERS 65 M60-69 6 01:04:46 01:04:40

83 Justyna Kowalczyk 192 Rzekuń 18 K30-39 7 01:05:07 01:05:02

84 Ryszard Ropiak 245 Myszyniec KURPIE Myszyniec 66 M70+ 3 01:11:49 01:11:49

85 Magdalena Szostkowska 236 Rżaniec 19 K30-39 8 01:13:45 01:13:44

86 Dominika Pazio 215 Ostrołęka Biegam Bo Lubię Ostrołęka 20 K20-29 5 01:15:43 01:15:42


