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IMIE NAZWISKO

Cosmas Kyeva
Kamil Jankowski
Tomasz Borowski
Tomasz Stelmach
Bartosz Wierzman
Tomek Skoéra
Mariola Baranowska
Grzegorz Machnowski
Kamil Wozniak
Rafat Kokoszko
tukasz Tokarski
Kamil Wysocki
Piotr Wedziuk
tukasz Wrébel
Robert Kowalski
Beata Dagbrowska
Rafat Pawtowicz
Filip Izdebski
Jakub Gtuchowski
Grzegorz Rychlik
Jacek Jezewski
Cezary Paczek
Monika Lipinska
Michat Michalak
Daniela Szpura
Katarzyna Stepczuk
Andrzej Wierzbicki
Karol Celinski
Emila Gorgol
Patryk Kopanski

NR

162
140
108
199
213
194
104
226
214
150
205
220
209
215
155
120
184
136
127
227
144
185
164
170
202
200
212
114
128
153

MIASTO

Machakos
Pogorzel
Janéw Podlaski
Przewdz Nurski
Skorzec
Skorzec
Miedzyrzec Podlaski
Terespol
Firlej
Siedice
Biata Podlaska
Siemiatycze
tosice
tosice
tukéw
Siedice
Porosiuki
tosice
tosice
Halasy
Biata Podlaska
Olszanka
Siedice
Minsk Mazowiecki
Biata Podlaska
Janow Podlaski
Liszki
Zbuczyn Poduchowny
Pietrusy
Siedice

tosicka Dycha z Kopyta

Bieg na 10 km — wyniki konkurencji

tosice —09.05.2026

KLUB

Machakos Athletics club
TEAM 7:30

Grupa Biegaczy Skérzec Biega
Grupa Biegaczy Skorzec Biega
MKS ZAK BIALA PODLASKA
KB Szuracz
Morsujacy Firlej
MKB TEAM Mafkinia

Sprinter Siemiatycze
TriZ Performance
Pedzace Slimaki Losice
V MAX Adamoéw
Yulo Run Team Siedice

KB Biata Biega

Grupa Biegaczy Skérzec Biega
Grupa Biegaczy Skérzec Biega

KB Biata Biega
Zbucki Ruch

Pedzace Slimaki tosice
Grupa Biegaczy Skérzec Biega
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10
11
12
13
14

15
16
17
18
19
20

21

22

23

24

KAT WIEK MSC KAT M+G CZAS

M40
M30
M30
M40
M16-29
M50
K30
M40
M16-29
M30
M30
M40
M30
M40
M50
K30
M40
M16-29
M16-29
M40
M50
M30
K30
M50
K30
K40
M50
M40
K30
M16-29
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1M
2M

3M

1K

00:34:04
00:34:17
00:34:38
00:35:10
00:37:20
00:37:20
00:37:23
00:37:29
00:37:32
00:37:58
00:39:34
00:40:08
00:40:21
00:40:34
00:40:40
00:40:57
00:41:02
00:41:09
00:41:26
00:41:27
00:41:49
00:41:54
00:41:58
00:42:03
00:42:33
00:42:46
00:42:56
00:43:16
00:43:55
00:44:18

CZAS NETTO

00:34.04
00:34:17
00:34:38
00:35:09
00:37:18
00:37:20
00:37:22
00:37:27
00:37:31
00:37:57
00:39:34
00:40:07
00:40:12
00:40:32
00:40:33
00:40:53
00:41.01
00:41:05
00:41.24
00:41.24
00:41:48
00:47:49
00:41:57
00:42.01
00:42:.31
00:42:45
00:42:55
00:43:11
00:43.52
00:44:17



31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

Michat
Tomek
Rafat

Aleksandra

Rafat
Tadeusz
Artur
Michat
Joanna
Robert
Andrzej
Kamil
Damian
Agnieszka
Agnieszka
Honorata
Teresa
Roman
Konrad
Wojciech
Monika
Daniel
Pawet
Rafat
Agnieszka
Adam
Jan
Michal
Olena
Monika
Lidia
Wieslaw

Pisarek
Hajduk

Kotodziejczyk

Bartoszuk
Kowieski
Serbista

Kozluk
Jamréz
Karpiarz
Kopacz

Majewski
teczycki
Michaluk

Zotkowska
Hotubiec

Niedzielak
Wysocka

Stefaniuk
Bujalski

Bronisz
Arabas
Czerko
Hotubiec
tukasik

Biernacka

Sokét

Wesniuk

Wereszczynski

Babenko
Wroébel
Krzewniak
Brodacki

187
131
151
105
229
191
156
139
147
152
167
165
171
222
133
177
219
198
112
111
101
223
134
166
106
196
211
210
102
216
157
110

Ostrowiec Swietokrzyski
Siedice
tosice
tosice
tosice
Jozefin
tosice
tosice

Zbuczyn
tosice
Biata Podlaska
Siedice
tosice
Zbuczyn
SiedIce
Pietrusy
Siemiatycze
Siedice
Jakubiki
Sarnaki
Warszawa
Siedice
SiedIce
Grezowka
SiedIce
Biata Podlaska
tosice
tosice
Zaporizhzhia
tosice
Przygody
Tychy

tosicka Dycha z Kopyta
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Yulo Run Team Siedice
Garda Fight Club
Pedzace Slimaki Losice

Iskra kotun
Wybrzeze Klatki Schodowej

Zbucki Ruch
Pedzace Slimaki Losice

Sha-Le-Ni
Zbucki Ruch
Yulo Run Team SiedIce

Sprinter Siemiatycze

Grupa Biegaczy Skérzec Biega

Team ZabieganeDni
GREREZA SARNAKI

Yulo Run Team Siedlce

Yulo Run Team Siedlce

Pedzace Slimaki tosice
Yulo Run Team Siedice

10
11
12

13

14

15
16
17

25
26
27

28
29
30
31

32
33
34
35

36
37
38

39
40
41

42

43
44

45

M30
M50
M30
K30
M30
M60+
M40
M30
K50
M40
M60+
M40
M40
K50
K40
K30
K50
M60+
M16-29
M40
K40
M16-29
M50
M40
K40
M60+
M16-29
M40
K60+
K30
K40
M60+
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2K

3K

00:44:43
00:44:49
00:45:04
00:45:16
00:45:18
00:45:19
00:45:45
00:45:59
00:46:13
00:46:29
00:46:56
00:47:19
00:47:31
00:47:35
00:47:46
00:48:21
00:48:29
00:48:40
00:48:42
00:48:44
00:48:50
00:48:54
00:48:59
00:49:02
00:49:10
00:49:23
00:49:28
00:49:32
00:49:38
00:49:40
00:49:44
00:49:45

00:44:39
00:44:47
00:45:03
00:45:10
00:45:01
00:45:17
00:45:39
00:45:50
00:46:07
00:46:22
00:46:54
00:47:14
00:47:10
00:47:28
00:47:43
00:48:11
00:48:26
00:48:36
00:48:39
00:48:.34
00:48:39
00:48:40
00:48:50
00:48:50
00:49.06
00:49.20
00:49:15
00:49.22
00:49:.34
00:49.38
00:49:.32
00:49:.42



63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94

Sebastian
Katarzyna
Robert
Ewa
Anna
Norbert
Marcin
Kinga
Adam
Andrzej
Tadeusz
Agnieszka
Grzegorz
Piotr
Artur
Jakub
Renata
Marzena
Alicja
Ewelina
Anna
Mirek
Dorota
Pawet
Roman
Uczestnik
Damian
Katarzyna
Aleksandra
Kamil
Uczestnik
Sylwia

Teca
Mroczek
Dziewulski
Fabian
Hapunowicz
Chalimoniuk
Drozdowski
Gorgol
Jakimiuk
Turzyk
Wyrwas
Izdebska
Kucharczyk
Orych
Mtynarz
Stefaniuk
Sikora
Sawczuk

Pawlusiewicz

Siemionek
Kunkel
Halmann
Ostrowska
Padysz
Maksymiuk
Anonimowy
Lewczuk

Napiérkowska

Hajduk
Matysiuk
Anonimowy
Satamacha

204
175
123
124
225
224
122
129
138
206
217
135
159
180
173
197
193
190
183
192
160
132
181
182
168
203
163
176
130
169
161
189

Siedice
Zbuczyn
Zbuczyn

Biata Podlaska
Siedice
SiedIce

Siemiatycze
Pietrusy
tosice
tosice
tomza
Zbuczyn
tosice
Zbuczyn
Korczew
Ptosodrza

Lesna Podlaska

Siedice

Siedice

tosice

Gdansk

Wejherowo

SiedIce

SiedIce

tosice

Nowa Kornica
tosice

Warsaw

SiedIce

Tuczna

Biata Podlaska

Hadynow

tosicka Dycha z Kopyta
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Zbucki Ruch
Zbucki Ruch

Garda Fight Club
Pedzace Slimaki tosice

pedzacy niczym wicher, Slimak :)

PGB Sportowa Paczka
Zbucki Ruch

Zbucki Ruch

Garda Sport Park
ZSCKR w Les$nej Podlaskiej
Pedzace Slimaki Losice
MKS Pogon Siedlice
Pedzace Slimaki tosice
PGB Sportowa Paczka
PGB Sportowa Paczka
Yulo Run Team Siedice
Pedzace Slimaki tosice

Garda Fight Club

Yulo Run Team Siedlce

Garda Sport Park

18
19
20

21

22

24
25
26
27

28

29

30
31

32
33

46
47
48
49
50
51
52
53
54

55
56

57

58
59

60

61

M40
K30
M50
K60+
K16-29
M30
M40
K16-29
M50
M50
M60+
K40
M40
M40
M40
M16-29
K60+
K30
K16-29
K30
K50
M40
K60+
M40
M60+
K16-29
M30
K40
K16-29
M16-29
K16-29
K16-29
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00:49:46
00:50:13
00:50:29
00:51:42
00:51:58
00:51:59
00:52:11
00:52:36
00:53:07
00:53:08
00:53:26
00:54:15
00:54:32
00:54:58
00:55:00
00:55:32
00:55:45
00:55:49
00:56:27
00:56:29
00:56:33
00:56:34
00:57:08
00:57:32
00:57:43
00:58:01
00:58:18
00:58:25
00:59:03
00:59:05
00:59:06
00:59:07

00:49:34
00:50:05
00:50:17
00:51:39
00:57:46
00:51:46
00:52:08
00:52:33
00:53:00
00:52:59
00:53:21
00:54.08
00:54:.20
00:54.42
00:54:55
00:55:27
00:55:33
00:55:40
00.56.26
00:56:21
00.56.22
00.56.22
00:56:57
00:57:18
00.57:25
00:57:57
00:58.02
00:58:15
00:58:53
00:58:51
00:58:52
00:58:57



95

96

97

98

99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116

Jakub
Adam
Waldemar
Tomasz
Oliwia
Julia
Bartosz
Uczestnik
Marcin
Jan
Damian
Daniel
Katarzyna
Ewelina
Marek
Monika
Katarzyna
Patryk
Damian
Roman
Julian
Lucyna

Raczuk
Dolinski
Izdebski
Filipowicz
Kicka
Jozwiuk
Chomiuk
Anonimowy
Kostecki
Domanski
Sobieszuk
Jaszczuk
Chrésciel
Bos
Kalinowski
Turzyk
Wysocka
Batazy
Zmudzinski
Pigtek
Kucewicz
Kazior

188
228
137
125
149
145
117
119
154
121
195
142
118
109
146
207
218
103
221
186
158
148

Préchenki
Minsk Mazowiecki
Bzow
Warszawa
tosice
tosice
tosice
tosice
tosice
Sarnaki
Sarnaki
Zbuczyn
Biata Podlaska
Bonin
Minsk Mazowiecki
tosice
Dabrowka-tug
Krakow
Poznan
Krakow
tosice
Krakow

tosicka Dycha z Kopyta
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Garda Fight Club
Grupa Biegowa UTU
Zbucki Ruch
Garda Fight Club
Garda Fight Club

Pedzace Slimaki tosice

Zbucki Ruch

Garda Fight Club

PGB Sportowa Paczka

PGB Sportowa Paczka
turbo$wag

34
35

36
37

38
39

40

62
63
64
65

66
67
68
69
70
71

72

73
74
75
76

M16-29
M40
M40
M30

K16-29

K16-29

M16-29

M16-29
M40

M16-29

M16-29
M40
K40

K16-29
M40
K40
K30
M40

M16-29
M50

M16-29
K30

11
23
24
13

12
13
25
14
15
26

10
27

12
28
16
11
17
13

00:59:08
00:59:13
00:59:21
00:59:47
01:00:03
01:00:03
01:00:24
01:00:52
01:00:57
01:02:04
01:02:05
01:02:26
01:02:34
01:04:01
01:05:30
01:06:59
01:06:59
01:09:55
01:12:52
01:12:53
01:12:54
01:12:59

00:59:01
00:58:57
00:59:13
00:59:37
00:59:58
00:59:58
01:00:18
01:00:40
01:00:57
01:01:49
01:01:57
01:02:13
01:02:21
01:03:55
01:05:13
01:06:49
01:06:50
01:09:41
01:12:39
01:12:37
01:12:40
01:12:59



