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CZAS 

NETTO

1 Adam Świrgoń 56 Warszawa TrenerBiegania.pl 1 M20 1 00:15:58 00:15:58

2 Tomasz Mydlak 75 Chełm Chełm 2 M20 2 00:16:15 00:16:15

3 Damian Ługowski 52 Warszawa adidas Runners Warsaw 3 M30 1 00:16:45 00:16:45

4 Michał Kania 5 Czernic Adidas Runners Warsaw 4 M20 3 tak 00:17:13 00:17:13

5 Paweł Olszewski 71 Warszawa Warszawiaky 5 M30 2 00:17:39 00:17:39

6 Paweł Belka 45 Ryki biegusiem.pl 6 M20 4 tak 00:17:40 00:17:39

7 Mariola Ślusarczyk 70 Warszawa UKS Barnim Goleniów 1 K20 1 00:17:42 00:17:42

8 Arkadiusz Wąsik 35 Kłoczew Biegusiem.pl 7 M30 3 00:18:48 00:18:48

9 Sławomir Majchrzak 90 8 M40 1 00:19:26 00:19:24

10 Emilia Mazek 17 Garwolin GKS Wilga Garwolin 2 K20 2 00:19:59 00:19:59

11 Mariusz Kurmanek 27 Błonie 9 M40 2 00:20:10 00:20:09

12 Tomasz Czechoski 13 Warszawa 10 M30 4 00:20:37 00:20:36

13 Przemek Brzuszek 21 Ryki Sportowa PRZEMYSŁOWA 11 M20 5 tak 00:20:40 00:20:38

14 Wojciech Kalbarczyk 44 Zielonka Adidas Runners Warsaw 12 M30 5 tak 00:20:44 00:20:44

15 Adriana Kalbarczyk 43 Kłoczew Adidas Runners Warsaw 3 K20 3 tak 00:20:47 00:20:46

16 Sylwester Ługowski 22 Warsaw Adidas Runners Warsaw 13 M20 6 00:21:09 00:21:09

17 Mateusz Makuch 80 Puławy 14 M30 6 00:21:11 00:21:09

18 Tomek Kępka 72 Ryki 15 M20 7 00:21:19 00:21:14

19 Damian Dymek 8 Stężyca 16 M20 8 tak 00:21:23 00:21:23

20 Liliana Jaworska 60 pulawy BEZMIAR 4 K30 1 00:21:24 00:21:23

21 Stanisław Życki Życki 39 Dęblin DSS Orlęta 17 M60+ 1 tak 00:21:40 00:21:38

22 Grzegorz Zdun 16 Lublin 18 M30 7 00:21:55 00:21:52

23 Karol Stawecki 36 Lublin Polska Marka S.C. 19 M20 9 00:22:02 00:22:01

24 Anna Piętocha 51 Warszawa Adidas Runners Warsaw 5 K30 2 00:22:11 00:22:11

25 Piotr Józefowicz 37 Ryki biegusiem.pl 20 M30 8 tak 00:22:12 00:22:10

26 Małgorzata Wojtaś 38 Lublin 6 K30 3 00:22:14 00:22:12

27 Marcin Pryciak 4 Kleszczówka Biegusiem.pl 21 M20 10 tak 00:22:23 00:22:22

28 Darek Prządak 57 Ryki Biegusiem. pl 22 M40 3 tak 00:22:24 00:22:22

29 Arkadiusz Kurek 19 Sobolew 23 M20 11 00:22:25 00:22:21

30 Marta Rzemieniewska 41 Warszawa adidas Runners Warsaw 7 K20 4 00:22:27 00:22:26

31 Krzysztof Kubak 79 Ryki biegusiem.pl 24 M40 4 tak 00:22:42 00:22:39
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32 Ewelina Kaca 55 Bartodzieje 8 K20 5 00:22:53 00:22:52

33 Aleksandra Gębal 62 Ryki 9 K20 6 tak 00:23:01 00:22:59

34 Adam Zbiciak 42 Lubartów 25 M50 1 00:23:04 00:23:01

35 Radosław Kujda 18 26 M20 12 00:23:14 00:23:10

36 Joanna Kubiś 34 Puławy Multimedia Runners Puławy 10 K30 4 00:23:15 00:23:12

37 Kacper Kirkiewicz 3 Warszawa adidas Runners Warsaw 27 M20 13 00:23:35 00:23:34

38 Magdalena Perchaluk 11 Warszawa Entre.pl TEAM 11 K30 5 00:23:47 00:23:46

39 Jarosław Grabowski 6 Dęblin DSS ORLĘTA 28 M30 9 tak 00:24:19 00:24:10

40 Mariusz Przeworski 31 Warszawa tramtaramtam 29 M40 5 00:24:41 00:24:35

41 Paweł PRZYBYSZ 25 łaskarzew 30 M20 14 00:25:03 00:25:00

42 Marcin Przybysz 26 Górzno 31 M40 6 00:25:05 00:25:02

43 Sebastian Iwanek 24 Ryki8 Biegusiem.pl 32 M30 10 tak 00:25:12 00:25:08

44 Tomasz Koźlak Koźlak 23 Kłoczew 33 M30 11 tak 00:25:22 00:25:19

45 Karol Ostrzyżek 87 Stare Dąbie 34 M20 15 00:25:24 00:25:18

46 Roksana Kawka 85 Dęblin 12 K20 7 tak 00:25:26 00:25:24

47 Leszek Białecki 7 Ryki 35 M30 12 tak 00:25:43 00:25:34

48 Ewelina Gejda 78 Zajączków 13 K30 6 00:25:50 00:25:48

49 Dariusz Solecki 2 Puławy P.R.R 36 M50 2 00:25:56 00:25:56

50 Emil Kamiński 50 Leopoldów 37 M20 16 tak 00:25:56 00:25:49

51 Ryszard Król 48 Lublin Lublin Biega 38 M50 3 00:26:01 00:25:57

52 Katarzyna Kozlowska 49 Garwolin 14 K30 7 00:26:11 00:26:06

53 Jarosław Szlendak 54 Ryki Urząd Marszałkowski Województwa Lubelskiego 39 M30 13 tak 00:26:30 00:26:25

54 Arkadiusz Brzuszek 1 Ryki Sportowa Przemysłowa 40 M20 17 tak 00:26:39 00:26:34

55 Joanna Węgrzynek 28 Dęblin DSS ORLĘTA 15 K30 8 tak 00:26:40 00:26:35

56 MARIA Pawłowska - Lis 10 Oblasy 16 K40 1 00:26:44 00:26:37

57 Moon Graham Zalewska 67 Maszki 41 M60+ 2 00:26:58 00:26:54

58 Dominika Banaszek 47 Warszawa biegusiem.pl 17 K30 9 00:27:01 00:26:57

59 Agata Pikacz 46 Dęblin 18 K30 10 00:27:11 00:27:08

60 Marcin Pyrka 58 42 M30 14 00:27:23 00:27:20

61 Ignacy Zduńczyk 12 43 M20 18 00:27:38 00:27:34

62 Tomasz Posim 30 Ryki - 44 M30 15 tak 00:28:20 00:28:14

63 Adam Luc 40 Ryki 45 M30 16 tak 00:28:20 00:28:14

64 Grzegorz Kapusta 53 Ryki 46 M50 4 tak 00:28:58 00:28:54
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65 Jacek Wosk 65 Ryki Lost In Sport/Potrenujemy? 47 M50 5 tak 00:29:05 00:28:58

66 Bartosz Urbanowicz 9 Warszawa 48 M40 7 00:29:06 00:29:03

67 Monika Kuchta 14 Białki Górne Potrenujemy? 19 K30 11 tak 00:29:26 00:29:19

68 Władysław Miszczak 29 Ryki biegusiem.pl 49 M60+ 3 tak 00:29:46 00:29:43

69 Katarzyna Kasprzak 61 20 K30 12 00:29:48 00:29:42

70 Justyna Kalbarczyk 32 21 K40 2 00:30:00 00:29:59

71 Paweł Ślęzak 33 Ryki Potrenujemy? 50 M30 17 tak 00:30:31 00:30:22

72 Katarzyna Łabędzka 88 Ryki 22 K30 13 00:30:38 00:30:32

73 Justyna Jaworska 15 Puławy 23 K40 3 00:32:15 00:32:09

74 PIOTR BANY 20 RYKI biegusiem.pl 51 M30 18 00:32:30 00:32:24

75 Justyna Mydlak 69 Chełm 24 K20 8 00:32:59 00:32:51

wózki Przemysław Urban 84 Stężyca M30

wózki Piotr Pieńkon 83 Dęblin M30

wózki Tomasz Maraszek 81 M40

wózki Jarosław Pogonowski 86 Gózd M40

wózki Mariusz Włodarski 82 Skierniewice M50


