Bieg ze Spomlekiem
Dystans 5 km - wyniki konkurencji
Radzyn Podlaski 29.06.2019

Wyniki i pomiar czasu

533 502 002
slawek.banbura@gmail.com

MSC w

MSC IMIE NAZWISKO | NR MIASTO KLUB M | KAT WIEK KAT CZAS |CzAS NETTO
1 Pawet Czyzkowski | 212 Minsk Mazowiecki MKB Dreptak / Optima Logistics Group 1 M30-39 1 00:16:36| 00:16:36
2 Pawet Wysocki 223 Lublin lubelskibiegacz.pl TEAM 2 M30-39 2 00:16:51 00:16:51
3 Mateusz Sliwirski 231 Lublin lubelskibiegacz.pl TEAM 3 M29 1 00:17:34( 00:17:34
4 tukasz Pawlak 194 Kalinbwka Lubelski biegacz TEAM 4 M30-39 3 00:18:06( 0o0:18:06
5 Grzegorz Jakuszko 197 Terespol KB SZURACZ TERESPOL 5 M30-39 4 00:18:19| 00:78:19
6 Pawet Blic-Harz 210 Radzynh Podlaski 6 M30-39 5 00:18:27| 00:18:27
7 Adam Burdach 170 tukow Jack Team, V-Max Adaméw 7 M40-49 1 00:18:32| 00:18:32
8 Marcin Kepka 221 Lublin lubelskibiegacz.pl TEAM 8 M30-39 6 00:18:43| 00:18:43
9 Tomasz Kitka 218 Putawy Marga Putawy 9 M30-39 7 00:19:27| 00:19:27
10 Marek Wojtowicz 171 Lublin LUBELSKIBIEGACZ.PL Team 10 M40-49 2 00:19:36| 00:719:36
11 Marek Najdyhor 216 Biata Podlaska 11 M30-39 8 00:19:48| 00:19:48
12 | Magdalena Pawlak 196 Adamoéw KB V-MAX Adamoéw K30-39 1 00:19:51 00:19:51
13 tukasz Samociuk 236 Radzyn Podlaski 12 M29 2 00:20:47| o00:20:47
14 Michat Wotodko 225 Radzyn Podlaski Form Fitness 13 M30-39 9 00:20:56| 00:20:53
15 Adam Delezuch 224 Radzyn Podlaski 14 M30-39 10 00:21:25( oo:21:20
16 Dariusz Zbie¢ 205 Siedice DARFIK Team 15 M30-39 11 00:21:27| oo:21:26
17 Piotr Domanski 193 Radzyn Podlaski 16 M40-49 3 00:21:55( 00:21:54
18 Ewelina Widelska 177 Belzyce lubelskibiegacz.pl TEAM K30-39 2 00:21:59( 00:21:59
19 Pawet Karwowski 234 Celiny Spomlek 17 M29 3 00:22:11| 00:22:09
20 Tomek Niewegtowski | 203 Krasew Aktywne Borki 18 M30-39 12 00:22:21| 00:22:20
21 Zbigniew Gradek 163 Shopkow Snopkéw Trail 19 M50+ 1 00:22:22| 00:22:20
22 | UczestniK [ Anonimowy [ 220 Serokomla Serokomla w biegu 20 M30-39 13 00:22:28( 00:22:28
23 Luiza Fraczek 230 Pawtéw K29 1 00:22:33| 00:22:33
24 Tomasz | Waleszkiewicz | 182 Zbulitéw Duzy bociany 21 M40-49 4 00:23:23( 00:23.21
25 | Agnieszka Misztal 158 Skrobéw lubelskibiegacz.pl Team K40-49 1 00:23:25| 00:23:24
26 Adam Zbiciak 161 Lubartéw 22 M50+ 2 00:23:27| 002327
27 Grazyna Zebrowska 187 Trzebieszéow K30-39 3 00:23:50| 00:23:50
28 Cezary Kalita 162 Biata Podlaska KB Biata Biega 23 M50+ 3 00:24:06( 00.24:05
29 Daniel Kowalczyk 215 Zyrzyn Gloria Victis 24 M30-39 14 00:24:13| 00:24:11
30 Katarzyna Kowalczyk 199 Zyrzyn Gloria Victis K30-39 4 00:24:14| 00:24:13
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31 Anna Burdach 155 tukow Jack Team, V-Max Adamow 7 K40-49 2 00:24:33| 00:24:32
32 Marlena Kubanska 178 Minsk Mazowiecki Tarchosfiry 8 K30-39 5 00:24:34( 00:24:29
33 Kinga Podlodowska | 219 teczna teczna Biega 9 K29 2 00:24:39( 00:24:35
34 Kinga Zbiciak 235 Lubartow XIV LO Lublin 10 K29 3 00:24:44| 00:24:43
35 Tadeusz Boreta 188 Radzyn Podlaski 25 M40-49 5 00:24:58| 00:24:53
36 Mariusz Skwara 192 Wola Chomejowa Heavy Team 26 M40-49 6 00:25:01| 00:24:57
37 Marcin Skubisz 226 Radzyn Podlaski SPOMLEK 27 M29 4 00:25:01| 00:24:58
38 Justyna Karczmarz 191 | Branica Radzynska 11 K30-39 6 00:25:23( 00:25:21
39 Piotr Araj 229 tukow 28 M29 5 00:26:04| 00:26:03
40 Karol Kluch 217 Lublin Najwieksza Armia Swiata 29 M30-39 15 00:26:05( o00:26:03
41 Angelika Zbiec 180 Siedice DARFIK Team 12 K30-39 7 00:26:08| 00:26:07
42 Jarostaw Szymanski 198 Otwock Otwock biega 30 M30-39 16 00:26:41( 00:26:41
43 Mateusz Daniluk 222 Biata Podlaska 31 M30-39 17 00:26:45( 00:26:40
44 | Przemystaw Klimiuk 237 | Komaréwka Podlaska Dabrowski Team 32 M29 6 00:26:46( 00:26:42
45 | UczestniK | Anonimowy [ 238 Przegaliny Duze 33 M29 7 00:26:52( 00:26:52
46 Katarzyna Mamcarz 168 Lublin Najwieksza Armia Swiata 13 K40-49 3 00:26:53| 00.26:51
47 Mateusz Karwowski 239 Castorian 34 M29 8 00:27:06| 00:27:06
48 Paulina Okninska 195 Trzebieszow Grupa biegowa Tabun 14 K30-39 8 00:27:07| o00:27:.06
49 Robert Noworolnik | 208 Putawy Potrenujemy? 35 M30-39 18 00:27:10( 00:27:10
50 | Matgorzata Kawka 184 Zyrzyn Gloria Victis 15 K30-39 9 00:27:32| 00:27:32
51 Dariusz Korzeniowski | 160 Radzyn Podlaski SPOMLEK 36 M50+ 4 00:27:34| 00:27:33
52 Marcin Sciechowski | 200 Minsk Mazowiecki RaceFighter GOSIR Debe Wielkie 37 M30-39 19 00:27:43( 00:27:41
53 Karolina Joézwik 214 Przypiséwka Lubelskibiegacz.pITEAM 16 K29 4 00:27:43| 00:27:42
54 Marek Okninski 207 Trzebieszéw 38 M30-39 20 00:27:44| 00:27:44
55 Andrzej Makarewicz 176 Biata Podlaska YNWA 39 M40-49 7 00:27:52| o00:27:50
56 Adam Brodecki 233 Radzyn Podlaski B Braun 40 M29 9 00:27:57| 00:27:53
57 Agata Krasuska 190 Warszawa 17 K30-39 10 00:27:57| 00:27:57
58 Bozena Burdach 153 Adamow V-MAX ADAMOW 18 K40-49 4 00:28:10| 00:28:10
59 Marcin Szelag 186 Putawy 41 M40-49 8 00:28:33| 00:28:30
60 Grzegorz Lenard 172 Ulan Duzy Heavy Team 42 M40-49 9 00:28:34( 00:28:30
61 Marcin Tomczyk 206 Radzyn Podlaski Rezerwowe Psy 43 M30-39 21 00:28:38( 00:28:38
62 Grzegorz Bojarski 209 Piaski WOT 44 M30-39 22 00:28:43| 00:28:41
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63 Piotr Kalinowski 227 Belczac 45 M29 10 00:29:01| 00:28:58
64 | Magdalena | Prokopowicz | 185 Radzynh Podlaski 19 K30-39 11 00:29:02( 00:29:01
65 Sylwia Krupa 189 Czemierniki Bociany 20 K30-39 12 00:29:08( 00:29:08
66 Pawet Markowski 183 Parczew Spomlek 46 M40-49 10 00:29:13| 00:29:10
67 Anna Witek-Kondrat | 154 Czemierniki Bociany 21 K40-49 5 00:29:18( 00:29:14
68 Martyna Karczmarz 201 | Branica Radzynska 22 K29 5 00:29:20( 00:29:18
69 Anna Kowalska 179 Minsk Mazowiecki RaceFighter GOSIR Debe Wik. 23 K30-39 13 00:29:29( 00:29:27
70 Izabela Sadowy 159 Radzynh Podlaski 24 K40-49 6 00:29:35( 00:29:32
71 Justyna Bieniek 181 Radzynh Podlaski 25 K30-39 14 00:29:40( 00:29:37
72 Violetta Zielinska 151 Radzynh Podlaski 26 K40-49 7 00:29:46( 00:29:42
73 Olga Markowska 211 Warszawa 27 K29 6 00:30:53| 00:30:51
74 Monika Kostka 165 | Miedzyrzec Podlaski Miedzyrzecka Grupa Biegowa 28 K40-49 8 00:31:50( 00:37:49
75 Weronika Mieleszczuk | 228 Biata Podlaska 29 K29 7 00:32:30( 00:32:24
76 Justyna Szymanska 167 Otwock 30 K40-49 9 00:33:00( 00:32:59
77 Paulina Araj 202 tukow 31 K29 8 00:33:48| 00:33:46
78 Anna Krupa 175 Wygnanéw Bociany 32 K30-39 15 00:34:19| 00:34:14
79 | Malgorzata Sitko 152 Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 33 K40-49 10 00:34:37| 00:34:33
80 Ania Kondrat 232 Czemierniki 34 K29 9 00:35:35( 00:35:30
81 Anna Szymala 156 Radzyn Podlaski Castorian 35 K40-49 11 00:36:49| 00:36:44
82 Stawomir Karwowski 173 Czemierniki Castorian 47 M40-49 11 00:36:52| 00:36:47
83 Marta Szkolnik 166 Radzyn Podlaski 36 K40-49 12 00:37:54| 00:37:54




